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CAN CER Proceso ue cuidado nutricional en una
enfermedad altamente desgastante
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La disminucién de la ingesta alimentaria en pacientes con enfermedad oncolégica es un gran problema
en esta poblacién, es de etiologia multicausal y puede estar influenciado por sintomas y signos clinicos
propios de la enfermedad y del tratamiento antineoplasico.
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La intervencion nutricional del paciente oncolégico cambia continuamente dependiendo del curso de la
enfermedad y del momento metabélico del paciente
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-Eutroéfico: 25 - 30 -Objetivo: 1,5

-Desnutricién: >30 -Minimo: 1,0
-Desnutricién: hasta 2,0
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Mejorar la adherencia del paciente es un reto para alcanzar el éxito terapéutico
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Referencias
Rev Colomb Cancerol. 2020;24(3):113-123. U.S. Department of Health and Human Services. Common Terminology Criteria for Adverse Events (CTCAE)

Version 5.0. 2017. Martin Pefa G, Dieta y cancer. Soporte Nutricional en el paciente oncolégico. 22 ed. Madrid: You & Us; 2004. Clin Nutr. 2017
Feb;36(1):11-48. doi: 10.1016/j.clnu.2016.07.015

AVISO LEGAL: Este documento es para uso informativo y educacional, dirigido exclusivamente a profesionales de la salud. Es de propiedad de BOYDORR S.A.S., por lo que su
uso, reproduccion, o distribucién requiere autorizacion previa y escrita por parte de BOYDORR. Esta informacién no remplaza la valoracién del profesional de la salud ni la
necesidad de decisiones clinicas adecuadas para cada caso.

¢Tienes una duda o pregunta sobre el tema? Escribenos al correo: educacion@boydorr.com
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